
 

 

MISTER CORTECCIA E LA STORIA DELL’UOMO ALBERO 

Anche gli alberi hanno un‟anima e un carattere, che vanno tutelati. Non solo 

nel 2011, dichiarato Anno Internazionale delle Foreste, ma anche nei decenni a 
seguire, con un impegno che coinvolge le vecchie e le nuove generazioni. Per 

questo i bambini ospiti dell‟Hotel Miramonti possono fare la conoscenza di Mr 

Corteccia e del suo straordinario ecosistema, seguiti da esperti Accompagnatori 
Naturalistici. E con un po‟ d‟esercizio, imparare a riconoscere storia, funzioni, 

carattere e leggende degli alberi, vere sentinelle dell‟equilibrio ecologico della 
nostra terra. 

 

LUGLIO: Lunedì, Mercoledì e Venerdì  mattina 

AGOSTO: Lunedì, Mercoledì mattina 

 

Nell‟anno proclamato dall‟Assemblea Generale delle Nazioni Unite “Anno 

Internazionale delle Foreste” l‟Hotel Miramonti di Frabosa Soprana ha ideato 
una serie di attività estive volte alla conoscenza, la tutela e il rispetto dei 

grandi polmoni della Terra: gli alberi. Per avvicinare i bambini a queste 
sentinelle dell‟equilibrio ecologico sono in programma escursioni accompagnate 

dalle guide naturalistiche delle Alpi del Mare; passeggiate crepuscolari durante 
le quali si raccontano miti e leggende dei boschi; osservazioni di alberi e nidi di 

uccelli alla scoperta di presenze animali; raccolta di fiori, erbe e frutti con cui 
fare laboratori di creatività; preparazioni di infusi e pozioni “magiche” secondo 

le antiche ricette delle streghe. Accostarsi alla figura dell‟albero, nella 
conoscenza delle sue forme, i profumi, i frutti e l‟utilità, contribuisce a far 

maturare la sensibilità verso il rispetto ambientale, indispensabile alle nuove 

generazioni. Gli alberi del bosco, così come l‟albero sul marciapiede di fronte a 
casa, hanno un nome e un „carattere‟ proprio, e scoprirlo renderà forse più 

consapevole lo sguardo dei ragazzi sul mondo. Per questo il laboratorio sul 
carattere delle piante, in programma per i piccoli ospiti dell‟Hotel Miramonti, 

mira a far conoscere alcuni alberi dal punto di vista delle loro caratteristiche, 
facendo particolare riferimento a luogo e clima in cui crescono, forma e colore 

dell‟albero, resistenza alle condizioni atmosferiche, monumentalità. Obiettivo 
del corso è imparare ad avere confidenza con alberi che crescono spontanei nel 

nostro territorio annotandone la circonferenza del tronco, l‟altezza 
(parametrata rispetto a una persona o un edificio), forme e portamento 

particolari (conferite, ad esempio, dalla presenza di venti prevalenti, presenza 
di ostacoli che determina forme contorte del fusto, o potature che consegnano 

forme singolari). Può essere elemento di monumentalità il legame della pianta 
con particolari eventi della storia locale, con leggende e tradizioni. Alberi che 

riportano sulla corteccia i messaggi degli antichi contrabbandieri o croci a 

ricordo dei defunti, raccontano aneddoti di una vita lontana a cui gli alberi 
hanno assistito prima di noi. 

 


